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INFORMACOES E INSTRUCOES ABAIXO:

1. Esta PROVA contém 1 Redacdo e 60 questdes numeradas de | 7. Para o preenchimento do CARTAO-RESPOSTA, observe:
01 a 60, divididas por disciplinas e dispostas da seguinte ma- =
. a. Paracada questdo, preencher apenas uma resposta.
neira: .
Preencha totalmente o espago compreendido no
a. LINGUA PORTUGUESA: Questdes de 01 a 09; retdngulo correspondente a opgdo escolhida para
b. LITERATURA BRASILEIRA: Questdes de 10 a 12; resposta. A marcagdo em mais de uma opg¢do anula a
c. BIOLOGIA: Questdes de 13 a 20; questdo, mesmo que uma das respostas esteja
d. QUIMICA: Questdes de 21 a 28; correta.
e. MATEMATICA: Questdes de 29 a 37; - Preenchimento correto.
f.  FiSICA: QuestSes de 38 a 42; ~—><|Preenchimento incorreto.
g. HISTORIA: Questdes de 43 a 47; @ |Preenchimento incorreto.
h. GEOGRAFIA: QuestoOes de 48 a 52;
i.  FILOSOFIA: Questdes de 53 a 54; 8. O tempo disponivel para esta prova é de 05 (cinco) horas, com
j.  LINGUA INGLESA: Questdes de 55 a 60. inicio as 13h e termino as 18h.
) . ] . 9. Vocé podera deixar o local de prova somente depois das 14h e
2. Confira se sua PROVA contém a'quantldadg de quNestoes cor- podera levar sua PROVA apos as 15h.
reta e se e§tao na orc!em menqonada na |nstr.ugao anterior. | 10, voca podera ser eliminado da PROVA, a qualquer tempo, no
Caso negativo, comunique imediatamente ao fiscal de sala caso de
para a substituicdo da prova. a. ausentar-se da sala sem o acompanhamento do
3. Verifique, no CARTAO-RESPOSTA (folha 1 e 2), se os seus fiscal;
dados est3o registrados corretamente. Ao encontrar alguma b. ausentar-se do local de provas antes de decorrida 01
divergéncia, informe imediatamente ao fiscal de sala. (uma) hora do inicio da PROVA;
4 ApS ferénci . inal . c. ausentar-se da sala de provas levando CARTAO-
. pds a con er\enma, assine seu nome e assina f’ a. opcdo cor- RESPOSTA da Prova Obijetiva e/ou Redacio:
respondente a cor desta capa nos espacgos proprios do CAR- . .
= d. ser surpreendido durante a realizagdo da PROVA em
TAO-RESPOSTA (folha 1 e 2), sob a pena de DESCLASSIFICA- L. .
- . . . comunicacdo com outras pessoas ou utilizando-se de
CAO do candidato pelo ndo cumprimento destes. . s N
livro ou qualquer material ndo permitido;
5. Para as marca¢des do CARTAO-RESPOSTA utilize apenas cane- e. fazer uso dej quNanuer tipo de aparellh(:‘o eletrénico
ta esferogréafica (transparente), escrita normal, TINTA AZUL ou de comunicacdo (telefone celular, relogios, tablet,
OU PRETA. smartphone, receptor, gravador ou outros equipamen-
tos similares), bem como protetores auriculares;
6. Para cada uma das questdes objetivas sdao apresentadas 05 f.  perturbar de qualquer modo a ordem dos trabalhos,
opg¢oes, identificadas com as letras A, B, C, D e E. incorrendo em comportamento indevido;
Apenas uma responde corretamente a questdo. g.  ndo cumprir com o disposto no edital do Exame.
Y e e e
RESPOSTAS
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30.
31. 32. 33. 34. 35. 36. 37. 38. 39. 40. 41. 42. 43. 44, 45,
46. 47. 48. 49, 50. 51. 52. 53. 54. 55. 56. 57. 58. 59. 60.
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LINGUA PORTUGUESA

1. A capa de revista reproduzida a seguir é referéncia para a proxima questéo.

PLASTICOS’
NATURAIS

Polimeros que vém da natureza
tém aplicagcoes inovadoras em
de e tecnologia

Revista Ciéncia Hoje. Jan/fev. 2026, ed.428.

Se a palavra “polimeros”, no subtitulo da capa, for escrita no singular “polimero”, quantas outras palavras terdo neces-
sariamente a grafia alterada para se manter as regras de concordancia?

A) Uma.
B) Duas.
C) Trés.
D) Quatro.
E) Cinco.

2. O trecho de livro a seguir é referéncia para a préxima questao.

Partindo da premissa de que humanidades e formagdo médica sdo indissociaveis, mesmo que o contemporaneo in-
sista em ameaca-las, é preciso refletir sobre os caminhos de agora e para onde nos levaréo os dias que estdo chegan-
do. E posso confessar: em 35 anos de docéncia, nunca vivi um tempo tao desafiador. Treinados para ensinar medicina,
estamos agora pressionados pelo avango avassalador da inteligéncia artificial e seu séquito tecnoldgico, encantados
com o “‘como é possivel?” e refletindo sobre onde essa novidade entra nas nossas vidas e como ela se encaixa no
aprendizado dos alunos. Visto que ja ndo ha muita duvida quanto aos seus beneficios para o ensino da medicina, a
questao é o quanto e como esse novo mundo impactara a educagdo dos médicos em formagao.

CAMARGO, J.J. A medicina da pessoa no século XXI. Porto Alegre: Art Med editora, 2024, p. 2.

Assinale a alternativa que apresenta um sinénimo ADEQUADO para o vocabulo destacado do texto, no contexto em
que ocorre.

A) Premissa — consequéncia.

B) Indissociaveis — intransferiveis.
C) Avassalador —incélume.

D) Encaixa — insere.

E) Séquito — sequioso.

VESTIBULAR DE INVERNO PUCPR - 24/05/2026 —- MEDICINA - PROVA 1 - BRANCA



PUCPR

N
T GRPONAISTA Pontificia Universidade Catélica do Parana — Vestibular de INVERNO — Edital n° 10/2026
Pag. 4/32
3. O texto a seguir é referéncia para a proxima questao. -
. o o
A descoberta da polilaminina
A . .
pode dar premio Nobel a Tatiana
o
Sampaios
Com o avanco brasileiro na regeneracao da medula, surgem debates sobre impacto cientifico,
futuro da medicina e Nobel para Tatiana Sampaio
Amanda Kehrig, Claudia Meireles ITIETRfI POLES
26/02/2026 02:00, atualizade 26/02/2026 02:00

Disponivel em: <https://www.metropoles.com/colunas/claudia-meireles/a-descoberta-da-polilaminina-pode-dar-premio-nobel-a-tatiana-sampaio>.
Acesso em: 26 fev. 2026.

O excerto “Com o avango brasileiro na regeneragdo da medula” estabelece com as informag¢des subsequentes uma
relacédo de

A) causalidade.

B) proporcionalidade.
C) condicionalidade.
D) temporalidade.
E) adversatividade.

O trecho de texto de divulgagéo cientifica a seguir é referéncia para a préxima questéo.

Individuos podem valorizar mais a recompensa quando é conquistada com esforco

e Sugestdo é feita por pesquisadores que conduziram um experimento com camundongos

O esforgo pode tornar as recompensas mais valiosas. A conclusédo € de um estudo, desenvolvido por pesquisadores de
Stanford (Estados Unidos), publicado no fim do més passado na revista Nature.

O trabalho oferece uma explicagéo fisioldégica para o paradoxo do esforgo, termo que busca contemplar a contradigdo
entre a sensacao desagradavel que pode vir da necessidade de foco e perseveranga e a maior valorizagdo da recom-
pensa fruto do empenho.

De acordo com a pesquisa, o esfor¢go provoca a liberagdo do neurotransmissor acetilcolina, que, por sua vez, aciona o
neurotransmissor dopamina, ligado ao prazer, quando a recompensa é entregue.

Até alguns anos atras, a ciéncia focava o custo do esforgo. A "lei do menor esforgo”, por exemplo, foi cunhada em
1930 e descreve a preferéncia dos animais em exercer o menor esfor¢o possivel, seja fisico ou mental, para obter a
mesma recompensa.

Disponivel em: <https://www1 .folha.uol.com.br/ciencia/2026/02/individuos-podem-valorizar-mais-a-recompensa-quando-e-conquistada-com-
esforco.shtml>. Acesso em: 21 fev. 2026.

Com base nas informacgbes apresentadas pelo artigo de divulgacao cientifica, depreende-se que os resultados da
pesquisa até o momento

A) comprovam o que ja se sabia sobre a desvalorizagao do que é obtido com facilidade.

B) corroboram a teoria da “lei do menor esfor¢o”, ja estabelecida na primeira metade do século 20.
C) indicam a possibilidade de uma nova interpretagdo da relagédo entre esforgo e recompensa.

D) interferem na maneira como o gerenciamento de atividades cotidianas pode ocorrer entre equipes.
E) Induzem os individuos a buscar minimizar os esforgos para obtengcado de melhores resultados.
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5. A noticia a seguir é referéncia para a proxima questao.

Rede de tuneis de 1.600 anos é descoberta sob a mesquita Hagia Sophia

Construida entre 532 e 537 d.C., durante o reinado do imperador bizantino Justiniano I,
a Hagia Sophia revela nova rede subterranea durante obras de restauracao

Disponivel em: <https://revistagalileu.globo.com/ciencia/arqueologia/noticia/2026/03/rede-de-tuneis-de-1600-anos-e-descoberta-sob-a-mesquita-
hagia-sophia.ghtmI>. Acesso em: 28 fev. 2026.

Assinale a alternativa que apresenta uma afirmagao CORRETA sobre as informagdes da noticia.

A) Descobriu-se uma nova rede de tuneis em restauracgao feita sob a mesquita Hagia Sophia, ha 1.600 anos.

B) Obras de restauragao na mesquita Hagia Sophia permitiram descobrir uma rede de tuneis de 1.600 anos.

C) 1.600 anos depois, descobriu-se uma restauragéo feita sob uma nova rede de tuneis na mesquita Hagia
Sophia.

D) A mesquita Hagia Sophia revelou, depois de 1.600 anos, a restauragdo de uma nova rede de tuneis.

E) Uma nova rede de tuneis, construida durante o reinado de Justiniano I, foi descoberta na Hagia Sophia.

A noticia a seguir é referéncia para a proxima questao.

Cientistas testam bactéria que pode acabar com o cancer se alimentando dos tumores
Estratégia de biologia sintética usa microrganismo do solo para destruir massas tumorais por dentro e ativar
mecanismos de seguranca que evitam danos aos tecidos saudaveis

Disponivel em:< https://revistagalileu.globo.com/saude/noticia/2026/02/cientistas-testam-bacteria-que-pode-acabar-com-o-cancer-se-alimentando-
dos-tumores.ghtml>. Acesso em: 20 fev. 2026.

As palavras “que” e “se” tém usos bastante diversificados em lingua portuguesa e, para ler adequadamente uma infor-
macgao, € preciso compreender em que fungdo esses vocabulos foram utilizados. No trecho de noticia em questéo,
identifica-se

A) “que” como pronome relativo que introduz oragdao subordinada adjetiva restritiva, enquanto “se” funciona
como pronome reflexivo.

B) “que” como pronome relativo que introduz oragédo subordinada adjetiva explicativa, enquanto “se” funciona
como pronome reflexivo.

C) “que” como conjuncéo integrante que introduz oracao subordinada substantiva subjetiva, enquanto “se” funci-
ona como pronome reciproco.

D) “que” como pronome relativo que introduz oragcdo subordinada adjetiva restritiva, enquanto “se” funciona
como conjungdo condicional.

E) “que” como conjungao integrante que introduz ora¢do subordinada adjetiva restritiva, enquanto “se” funciona
como conjungao causal.

O trecho de correspondéncia a seguir é referéncia para a proxima questao.

"D. Alba, S6 agora posso pegar na pena e escrever-lhe para agradecer o obséquio que me fez mandando-me de pre-
sente ao velho amigo Machado. No primeiro dia, ndo pude conhecer bem este cavalheiro; ele buscava-me com palavri-
nhas doces e estalinhos, mas eu fugia-lhe com medo e metia-me pelos cantos ou embaixo dos aparadores. No segun-
do dia, j& me aproximava, mas ainda cauteloso. Agora, corro para ele sem receio, trepo-lhe aos joelhos e as costas, ele
coga-me, diz-me gragas, e, se hdo mia como eu, é porque lhe custa, mas espero que chegue até 13" [...].

ASSIS, Machado de. Correspondéncia de Machado de Assis. Reunida, organizada e comentada por Irene Moutinho e Silvia Eleutério. Coordena-
cao e orientagao de Sérgio Paulo Rouanet. Rio de Janeiro: Academia Brasileira de Letras, 2008-2015.

O uso de pronomes como elementos coesivos revela compreensao de diferentes estratégias de estilo para fazer um
texto progredir. Os usos do pronome obliquo “lhe”, em destaque no trecho de correspondéncia lido, devem-se

A) a substituicdo rebuscada e retomada de substantivos em fungéo de sujeito.
B) a incidéncia de complemento nominal nas duas primeiras ocorréncias e complemento verbal (objeto indireto)

na terceira.

C) a escolha de formas pronominais que conferem mais elegancia ao texto, independentemente da funcao
sintética.

D) a funcdo de complemento nominal, objeto indireto e complemento nominal, exercida respectivamente pelas
ocorréncias.

E) a fungdo de complemento verbal (objeto indireto) exercida nas trés ocorréncias.
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8. O texto a seguir é referéncia para a proxima questao.

Por que o macaco Punch viralizou? A ciéncia da fofura explica
A evolugao moldou nosso cérebro para amar bebés — e nao sé os humanos.
Por Bruno Carbinatto
26 fev 2026, 19h00

Como acontece com frequéncia, a internet esta novamente obcecada com um bichinho fofo.

A celebridade da vez, vocé deve saber, € o macaco Punch do Zooldgico de Ichikawa, no Japao. Nascido em julho de
2025, ele foi abandonado pela mae ao nascer e criado pelos tratadores humanos, que o alimentaram com uma
mamadeira.

Sem apoio materno para se inserir na vida social do bando, Punch recebeu uma pelucia de orangotango, que se tornou
sua melhor amiga. Videos do macaco abragando seu brinquedo e sendo agredido por individuos adultos viralizaram
nas redes sociais nos ultimos dias.

Leia mais em: https://super.abril.com.br/ciencia/por-que-o-macaco-punch-viralizou-a-ciencia-da-fofura-explica/. Acesso em: 26 fev. 2026.

Assinale a alternativa que apresenta uma interpretacdo ADEQUADA para as informagdes do texto anterior.

A) No texto, celebra-se o ineditismo do surgimento de uma celebridade ndo humana como o macaco Punch.

B) A pelucia recebida pelo macaquinho ajudou-o a socializar-se com maior rapidez com o grupo.

C) O autor do texto pressupde que o leitor tenha conhecimento prévio da histéria do macaco Punch.

D) O macaquinho Punch pdde ser salvo e acolhido pelo grupo gragas a intervengéo dos tratadores.

E) Nossa evolugao depende do nosso aprego por bebés, mas ndo conseguimos fazer isso com outras espécies.

9. O texto a seguir é referéncia para a proxima questao.

No site do programa (www.ppgcs.pucpr.br), em trés idiomas, podem ser encontradas as informacdes de interesse para
estudantes, pesquisadores e sociedade em geral que reforcam a maturidade do PPGCS. O quadriénio 2020-2024 foi
marcado por grandes desafios, com destaque para a pandemia da COVID-19. Nesse periodo, apesar das dificuldades,
o PPGCS encontrou uma oportunidade de dar uma contribui¢cdo adicional a (1) sociedade, o que, somada a (2) resili-
éncia dos docentes e pds-graduandos, resultou também em um aumento na producgéo cientifica referente ao tema,
como relatado nos relatérios anteriores. Isso foi possivel devido a posicao de destaque dos PPGCS em relagéo a (3)
assisténcia, aos pesquisadores qualificados e engajados com a sociedade, a (4) estrutura para analise de material
biolégico e as (5) colaboragdes internacionais, além do apoio institucional.

Disponivel em: <https://www.pucpr.br/escola-de-medicina-e-ciencias-da-vida/mestrado-doutorado/ciencias-da-saude/>. Acesso em: 20 fev. 2026.

O emprego de acento grave indica ocorréncia de crase que pode ser causada por diferentes combinagdes morfossinta-
ticas. Considerando essas informagoes, assinale a alternativa que apresenta uma afirmagao CORRETA sobre ocorrén-
cias do texto.

A) 3,4 e 5 devem-se a regéncia nominal de “relagao”.

B) 1 e 2 devem-se a regéncia nominal de “adicional”.

C) 3 deve-se aregéncia nominal de “relagdo”, ja 4 e 5, a regéncia de “sociedade”.
D) 1 deve-se a regéncia nominal de “contribui¢cao”.

E) 3 deve-se a regéncia nominal de “destaque”.
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LITERATURA BRASILEIRA
10. Leia o poema que se segue, de Alice Ruiz, do livro dois Dois em um.

enchemos a vida
de filhos

que nos enchem a vida

um me enche de lembrancas
que me enchem
de lagrimas

uma me enche de alegrias
que enchem minhas noites
de dias

outro me enche de esperangas
e receios
enquanto me incham
os seios

RUIZ S., Alice. Dois em um. Sio Paulo: [luminuras, 2008, p. 127.

Sobre esse poema, € CORRETO afirmar:

A) Pelos versos livres e a auséncia de metro e rima, o poema € uma amostra tipica da poesia da chamada
Geragao de 1945.

B) Esse poema é um exemplo da virada coloquial que a poesia brasileira sofreu depois do excessivo formalismo
derivado do Concretismo e da segunda geragdo do Modernismo.

C) Nesse poema, € visivel a influéncia de Cecilia Meireles na geracao de Alice, por sua delicadeza e contengéo
lirica.

D) A concisdo e a economia de formas nesse poema apontam para a matriz vanguardista da poesia de Alice
Ruiz.

E) E um poema que exemplifica o retorno do eu biografico em boa parte da nova poesia brasileira que se produ-
zZiu entre as décadas de 1970 e 1980.

11. Sobre os personagens de Viver é prejudicial a satide, novela de Jamil Snege, ¢ CORRETO afirmar:

A) Joana é a secretaria do narrador, com quem ele passa a se envolver amorosamente ao final da narrativa.

B) Harry é sécio do narrador-protagonista em um pequeno escritério de arquitetura.

C) O prefeito de Paranagud, acusado de corrupgao, é personagem relevante para o desenvolvimento da trama.
D) Lucimara é o amor tardio que o narrador encontra em Bariloche.

E) Marcelo, genro do narrador, é o médico responsavel por Ihe revelar o diagnéstico de cancer.

12. Sobre a prosa de Dalton Trevisan, perceptivel em Educagao sentimental do vampiro, ¢ CORRETO afirmar:

A) Seu estilo € marcado por periodos longos que, ao lado de metaforas liricas, focalizam personagens de todas
as classes curitibanas, dos grandes empresarios aos pequenos funcionarios do comércio miudo.

B) Ao lado de Guimardes Rosa, Dalton Trevisan se notabilizou por uma escrita barroca, repleta de imagens e
figuras de linguagem.

C) Por tras dos multiplos personagens de Dalton, é sempre visivel a voz autoral e ndo raro autobiogréfica.

D) A economia de recursos, aliada a um conjunto limitado de temas e cenarios, somam-se para criar uma voz
bastante peculiar na literatura brasileira.

E) O fluxo de consciéncia e o mondlogo interior sdo recursos de que o autor se serve para revelar o intimo obs-
curo e doentio de seus personagens, escolhidos entre os marginalizados da sociedade.
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13. Durante a vida, as células humanas passam por sucessivos ciclos de divisdo para garantir o crescimento, a manuten-
¢cao e a regeneracgao dos tecidos. Nesse processo, estruturas localizadas nas extremidades dos cromossomos sofrem
encurtamento progressivo, fendbmeno associado a perda da capacidade proliferativa celular e ao envelhecimento biol6-
gico. Pesquisas recentes demonstram que a manipulagdo desses mecanismos moleculares pode ser explorada tera-
peuticamente, tanto para conter a proliferagdo de células tumorais, quanto para o tratamento de doengas associadas
ao envelhecimento celular.

A utilizacao de estratégias terapéuticas que inibem a regeneragao dos telémeros em células cancerigenas, como no
tratamento do glioblastoma, fundamenta-se biologicamente no fato de que tais estratégias

A) impedem diretamente a duplicagdo do DNA, ao bloquear as ligagdes de hidrogénio entre os pares de bases
nitrogenadas.

B) promovem a diferenciagao celular terminal das células tumorais, levando-as a perda da capacidade prolifera-
tiva.

C) eduzem a produgdo de ATP mitocondrial, limitando a energia necessaria aos processos mitéticos.

D) estimulam a senescéncia celular reversivel, permitindo posterior recuperagéo funcional das células canceri-
genas.

E) favorecem a instabilidade gendmica, aumentando a ocorréncia de danos irreparaveis ao DNA e induzindo a
apoptose das células tumorais.

14. Observe a imagem.

505 605

305
70S 80S

Ribossomo célula procariota Ribossomo célula eucariota

40S

A imagem apresenta uma comparacgéo entre os ribossomos de células procaridticas e eucaridticas, destacando suas
subunidades (S) e coeficientes de sedimentagdo. Embora ambos desempenhem a mesma fungao bioldgica — a sinte-
se de proteinas —, diferengas estruturais e moleculares entre esses complexos permitem a acgao seletiva de determi-
nados antibioticos.

O uso de antibidticos capazes de eliminar bactérias em uma situacao de infecgdo, sem causar danos significativos as
células humanas, fundamenta-se no fato de que esses farmacos

A) bloqueiam o cddigo genético bacteriano, que possui cédons distintos daqueles utilizados pelas células
humanas.

B) impedem a ligagdo do ribossomo ao reticulo endoplasmatico rugoso, estrutura ausente nas células procariéti-
cas.

C) interagem especificamente com as subunidades 30S e/ou 50S dos ribossomos bacterianos, cuja estrutura
tridimensional e composi¢cdo molecular diferem das subunidades 40S e 60S, presentes nos ribossomos
eucaridticos.

D) inativam o RNA ribossdbmico apenas em organismos unicelulares, sem interferir em células pluricelulares.

E) afetam exclusivamente células com elevada taxa metabdlica, caracteristica predominante em bactérias
patogénicas.
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15. Em um experimento com camundongos fémeas, pesquisadores analisaram os efeitos da pratica de corrida voluntaria
ao longo da vida sobre a metilagdo do DNA no musculo esquelético. Parte dos animais teve as células satélite elimina-
das na fase adulta, enquanto outro grupo manteve essas células. A analise revelou alteragGes epigenéticas em regides
promotoras de genes relacionados a identidade, a estrutura e ao tamanho das fibras musculares apenas nos animais
fisicamente ativos que preservaram as células satélite.

A interpretacao integrada dos resultados desse experimento, a partir do texto cientifico e do conceito de metilagdo do
DNA, como mecanismo regulador da expressao génica, permite concluir que

A) a adaptagdo muscular ao exercicio, ao longo da vida, depende da agdo das células satélite, na modulagao
epigenética de genes estruturais do musculo.

B) a metilacdo do DNA ocorre de forma idéntica em musculos ativos e sedentarios, sendo independente da pre-
senga de células satélite.

C) o exercicio fisico substitui completamente a fungéo das células satélite, na manutengéo da estrutura muscu-
lar, por meio da ativagéo direta de genes contrateis.

D) as alteracdes epigenéticas observadas sao consequéncia exclusiva do envelhecimento dos animais, sem re-
lagdo com a pratica de atividade fisica.

E) a eliminacdo das células satélite potencializa a adaptagdo muscular ao exercicio ao aumentar a expressao de
genes ligados a inervagao.

16. Observe o Heredograma a seguir.

' O
SYRT ToRNe
%ﬁ .

1

Disponivel em: https.//pt.khanacademy.org/smence/ap-b|0Iogy/heredity/non-mendelian-genetics/a/hs-pedigrees-review. Acesso em: 09 fev. 2026.

O heredograma apresentado representa a ocorréncia de uma doenga genética rara presente na porgdo do cromosso-
mo X sem homologia com o cromossomo Y, em uma familia, ao longo de quatro geragdes. Os individuos afetados
estdo representados por simbolos preenchidos.

Considerando exclusivamente as informacdes do heredograma e admitindo heranga monogénica com penetrancia
completa, a probabilidade de o individuo IV-1 gerar uma crianga ndo afetada, caso se case com uma pessoa que tenha
0 gendtipo igual ao 1-2, é igual a:

A) 0%

B) 12,5%
C) 25%
D) 50%
E) 75%
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17. A limitagcdo do tempo de viabilidade de 6rgaos destinados a transplantes representa um grande desafio da medicina
moderna. Estudos indicam que proteinas anticongelantes (AFPs), especialmente de origem marinha, aumentam a via-
bilidade celular por apresentarem propriedades como histerese térmica e inibigdo da recristalizagao do gelo.

Do ponto de vista fisiopatoldgico, o principal mecanismo pelo qual as AFPs contribuem para a preservagado de érgaos
humanos é a

manutengcdo da atividade metabdlica celular durante o congelamento, permitindo a produgdo continua de
energia pelas mitocondrias.

modulagao direta da resposta imunoldgica do receptor, reduzindo o risco de rejeigdao do 6rgao transplantado.
preservagdao da circulagdo sanguinea residual do 6rgao durante o armazenamento em temperaturas
extremamente baixas.

indugcdo controlada da morte celular programada, eliminando células danificadas antes do processo de
transplante.

diminuicdo dos danos celulares causados pela formagao e recristalizagdo de cristais de gelo, preservando
membranas e organelas.

18. Observe o grafico a seguir.

Numero de vezes do aumento
sobre os valores normais

;

20x Alanina-amino-
transferase (ALT)

15x

10x

5x |

0 12 24 36 48

Tempo apoés a ingestao
Observagao: tempo em horas.

CHAMPE, Pamela C. Bioquimica ilustrada. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 1996.

O cogumelo Amanita phalloides é responsavel por envenenamentos graves, pois produz toxinas que afetam diretamen-
te o figado. O grafico apresentado ilustra o padrdo de variagao da alanina-amino-transferase (ALT) sérica e da bilirrubi-
na plasmatica, ao longo do tempo, apds a ingestdo desse cogumelo. A (ALT) € uma enzima que atua no metabolismo
proteico dos hepatdcitos.

A partir da analise do grafico e dos conhecimentos sobre a fungcédo hepatica, a elevagdo acentuada da ALT sérica,
observada nas primeiras horas apds a ingestao esta diretamente relacionada

A)
B)

a intensa lesdo dos hepatécitos, com liberagdo de enzimas intracelulares para a corrente sanguinea.
ao aumento da produgéo de bile pelo figado, estimulada pela toxina do cogumelo.

a destruigcao acelerada de hemacias, elevando indiretamente a concentragéo de ALT no plasma.

a reducéo da filtragao renal, que impede a excregao normal da ALT.

ao acumulo tardio de bilirrubina conjugada, que estimula a sintese de ALT pelo figado.
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19.

20.

21.

Um paciente adulto apresenta micro hematuria persistente identificada em exame de urina. Diante do quadro, o médico
levanta duas hipéteses principais: uma lesdo renal, relacionada ao processo de filtragdo do sangue, ou uma lesdo loca-
lizada nos ureteres ou vias urinarias inferiores, ocorrida apds a formagao da urina. Para auxiliar no diagndstico diferen-
cial, é solicitado um exame microscépico com analise da morfologia das hemacias, buscando a presenca de hemacias
dismorficas.

Com base na fisiologia renal e na interpretagdo clinica desse exame, o achado que mais indica a origem renal
da lesado é

A) predominancia de hemacias integras, indicando sangramento recente nas vias urinarias, apds a formagéo da
urina.

B) predominancia de hemacias dismérficas, sugerindo deformagao celular durante a passagem pelo glomérulo
renal.

C) presenca de hemacias normais associada a elevagcédo de ureia, refletindo comprometimento funcional do
sistema urinario.

D) presenga de hemoglobina livre sem hemacias, associada a alterag¢des na filtragdo tubular renal.

E) auséncia de hemacias com discreta proteinuria, indicando lesées microscopicas no epitélio ureteral.

Um homem de 58 anos, com histérico de presséo alta e pouco habito de atividade fisica, procura atendimento médico
relatando cansago frequente, falta de ar ao realizar esforgos e episédios de tontura. Durante o exame fisico, o médico
identifica a presenga de um sopro cardiaco, ouvido principalmente na regido da valvula adrtica, com irradiagéo para o
pescogo. Um exame de imagem mostra que essa valvula apresenta estreitamento, dificultando a passagem do sangue.

Com base nessas informagdes e nos conhecimentos sobre o funcionamento do sistema cardiovascular, o problema
apresentado pelo paciente esta relacionado, principalmente, a

A) aumento da quantidade de sangue que retorna ao coragéo apos cada batimento, sobrecarregando os atrios.

B) diminuicdo da forgca de contragdo do coragdo, causada pela redugéo da atividade elétrica cardiaca.

C) queda acentuada da presséo arterial, provocada pela diminuicdo da resisténcia dos vasos sanguineos.

D) dificuldade na saida do sangue do coragdo, durante a contragdo do ventriculo esquerdo, exigindo maior
esforgo cardiaco.

E) falha na passagem do estimulo nervoso entre as cAmaras do coracéo, alterando o ritmo cardiaco.

QUIMICA

O calcio presente em uma determinada amostra de 200,00mL de agua oriunda de fonte natural foi determinado peta
técnica de precipitagdo com oxalato [ C204]%. O precipitado apds ser filtrado, lavado e calcinado em um cadinho:
Cadinho vazio = 26,009

Cadinho mais amostra calcinada contendo somente CaO = 26,84g

“ A técnica de calcinagdo € um processo, por via seca, em que o material € aquecido em altas temperaturas a fim de
realizar decomposig¢do, desidratagdo ou oxidagdo, removendo compostos volateis, eliminando agua e convertendo
minérios em o6xidos”.

Assinale a alternativa que contém a concentragéo de calcio na forma de cation bivalente (Ca?*) em
[ g(Ca?*)/100mL de amostral].

A) 0,42g Ca?*/100mL de amostra.
B) 0,07g Ca?*/100mL de amostra.
C) 0,30g Ca?*/100mL de amostra.
D) 0,84g Ca?*/100mL de amostra.
E) 0,60g Ca2*/100mL de amostra.
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22. Hidroxilamina é um composto inorganico de formula H2NOH, cristalino, instavel e higroscopico, quase sempre dispo-
nivel em solu¢do aquosa. Muito utilizado para preparar oximas, ou como um intermediaria na nitrificagdo bioldgica.

Uma solugédo 2,50.10-3 mol/L de hidroxilamina tem pH de 9,11. Qual é o valor aproximado da constante basica (Kb)
para essa base fraca?

Sabendo que:
10 91"~ 7,710 -0
10 -489= 1,310 -5

H2NOH(aq) + H20 (lig) = HsNOH* (aq) + OH-(aq)

A) 3,1.107
B) 6,8.108
C) 5,6.10%
D) 2,9.109
E) 1,7.108

23. As refeicbes embaladas do tipo “Heater Meals” aquecem sozinhas, no intervalo de tempo de 10 a 12 min, sem a
necessidade de fogo, eletricidade ou micro-ondas, sendo projetadas para situagbes de emergéncia, acampamentos e
locais sem infraestrutura.

Utilizando uma tecnologia patenteada de reagcédo quimica exotérmica, em que o operador precisa apenas colocar agua
na unidade de aquecimento, para obter uma variagcédo de entalpia de 353 kJ/mol de magnésio.

_ Mg(s) + __H20(lig) = _ Mg(OH)z(s) + _ H2(g)

Qual deve ser a massa de magnésio necessaria para produzir energia suficiente para aquecer 225mL de agua (densi-
dade 1g / cm? e calor especifico 1cal / g.°C) de 25°C até 100°C.
Dados: 1 cal =4,18J

A) 4,89
B) 5,69
C) 1,29
D) 9,69
E) 2,39

24. Julgue os itens a seguir.

I. O ndmero maximo de orbitais que pode(m) ser identificado(s) no conjunto de numeros quanticos
(n=3;1=0; m=0)éum.

II.  No modelo atdbmico proposto por Rutherford, os elétrons descrevem orbitas circulares de raio definido e
energia quantizada.

[ll.  No modelo atdmico atual, a regido de maior probabilidade de encontrar o elétron é o orbital.

IV. O primeiro cientista a identificar uma particula subatémica foi Thomson ao concluir que os raios catddicos
continham os elétrons que faziam parte da constituicado dos atomos.

V. No modelo atémico de Bohr, os niveis de energia consecutivos sempre apresentam a mesma diferenga
de energia.

Estdo CORRETOS

A) apenas |, I, lll e IV.
B) apenasl, lleV.

C) apenaslll, IVeV.
D) apenas|, lll e lV.
E) apenaslleV.
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25. As reagdes a seguir propdem uma sequéncia para obtengao de anilina a partir de tolueno.
Ha NH:
. S0:CI NHz -
(1) KMnO4, OH . A Brz/ OH
»A —» B —>Cc —

(2) H:O*

Sabendo que o composto:

A — reage com bicarbonato sédio liberando um gas inodoro, incolor e n&o inflamavel.
B — € um haleto derivado de acido carboxilico.
C — é um sdlido branco em condi¢gdes ambiente de férmula molecular C7H7NO.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA nomenclatura dos compostos A, B e C.

A) A ->(alcool benzilico); B = (sulfato de benzoila); C - (sulfanilamida).
B) A —>(fenol); B > (cloreto de fenila); C - (nitro benzeno).

C) A ->(aldeido benzoico); B - (cloreto de fenila); C > (benzamida).

D) A ->(aldeido benzoico); B > (sulfito de fenila); C - (fenilamina).

E) A ->(acido benzoico); B > (cloreto de benzoila); C > (benzamida).

26. Leia o texto a seguir.

Veiculos que operam através de células a combustivel sdo classificados como veiculos elétricos, pois como os veiculos
elétricos, a bateria, convergem no ponto em que ambas transformam energia quimica em energia elétrica muito eficien-
temente, ambas requerem manutengdo minima, pois ndo possuem pegas moveis. Entretanto, ao contrario das células
a combustivel, os reagentes da bateria sdo armazenados internamente e depois de esgotada, necessita ser recarrega-
da ou substituida. Nos veiculos elétricos a bateria, sdo utilizados modelos recarregaveis. Em veiculos elétricos a célu-
las a combustivel, o combustivel € armazenado externamente, no tanque de combustivel e o ar, obtido na atmosfera.
Enquanto o tanque do veiculo contiver combustivel, as células a combustivel produzirdo energia na forma de eletricida-
de e calor. A escolha entre bateria ou células a combustivel depende da utilizagdo pretendida.

Disponivel em: https://www.abenge.org.br/
cobenge/legado/arquivos/14/artigos/RS-9-16411463034-1119036082861.pdf. Acesso em: 12 fev. 2026. (Adaptado)

Sabendo que uma célula a combustivel é classificada como uma célula galvanica, em um sistema que utiliza hidrogénio
€ oxigénio, acoplado a um motor de um veiculo elétrico, operando sem perdas e com um cilindro de gas hidrogénio (Hz)
com comportamento de gas ideal.

Qual deve ser a pressao para que um tanque de 200 L de capacidade contendo 4kg de hidrogénio, mantido a 27 °C.
Dados: H = 1g/mol

Constante Universal dos gases: R = 0,082 atm.L.mol"".K"'

A) 100 atm
B) 80 atm
C) 246 atm
D) 580 atm
E) 125 atm
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27. Um método muito utilizado para a sintese de um certo hidrocarboneto de cadeia aberta encontra-se parcialmente
demonstrado a seguir.

CzHsONa
CH:-CH-CHs » Hidrocarboneto + sal '+ dlcool
Br CzHsOH, 55°C

O hidrocarboneto produzido sofreu uma combustdo completa em um queimador demonstrado a seguir.

recipiente (A) recipiente (B)
Queimador :

l:< hldrccarbonetc —— Excessode Oy

Fonte de calor

molécula triatémica molécula triatémica
apolar fica retida polar fica retida

Sabendo que foram produzidos 8,4g do hidrocarboneto e que apds a combustéo total, no recipiente (A), ocorreu um
aumento de massa de 26,4g e no recipiente (B), ocorreu um aumento de 10,8g, € CORRETO afirmar que:

I. O hidrocarboneto possui dois carbonos insaturados.

II. O hidrocarboneto apresenta isomeria geométrica.

lll. O hidrocarboneto apresenta massa molar de 42g/mol.

IV. O hidrocarboneto apresenta um anel aromatico.

V. O hidrocarboneto, quando reage com HBr em presenca de peréxido, forma predominantemente um composto
que apresenta isomeria optica.

A) Estao corretas apenas | e IV.
B) Estao corretas apenas | e Il
C) Estao corretas apenas |, Il e 11l
D) Estao corretas apenas | e lll.
E) Todas estéo corretas.

28. O dioxido de cloro, ClIOz2, € um gas amarelo, que se condensa em um liquido vermelho escuro a 11°C e, diferentemente
do didéxido de nitrogénio, nao tem nenhuma tendéncia a se dimerizar.

A seguir encontra-se uma reagao parcialmente balanceada de obtencao desse 6xido.
2HCIOs + _HCI -> _CIO2 + _Cl2 + 2H20
Assinale a alternativa CORRETA.

O cloro sofre uma oxidacao variando o Nox de (-1) no clorato para (+1) no diéxido de cloro.
O diéxido de cloro apresenta geometria trigonal plana.

A reacéo de dimerizagao do didxido de nitrogénio forma N4O-.

O cloro gasoso (Cl2) formado é classificado como um gas inerte, inodoro e incolor.

A soma dos menores coeficientes inteiros para balancear a equacéo é 9.

mooz=z
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29.

30.

31.

MATEMATICA

Juntas, trabalhando cinco horas por dia durante quatro dias, seis impressoras industriais de mesmo rendimento conse-
guem imprimir até novecentas mil paginas.

Quantas dessas impressoras (no minimo) serdo necessarias para imprimir um milhdo, trezentas e cinquenta mil pagi-
nas em trés dias, trabalhando dez horas por dia?

O
SN
© oo b w

Em uma campanha de monitoramento de habitos de saude, os 200 alunos de uma instituicdo de ensino foram classifi-
cados segundo trés critérios binarios:

e de atividade fisica: regular ou insuficiente;
e alimentagdo: adequada ou inadequada;
e qualidade do sono: boa ou ruim.

Os dados obtidos indicaram que:

e 100 alunos apresentam pratica insuficiente de atividade fisica;

¢ 90 alunos tém alimentagao inadequada;

e 80 alunos apresentam qualidade de sono ruim;

e 40 alunos apresentam, simultaneamente, pratica insuficiente de atividade fisica e alimentagéo inadequada;
¢ 30 alunos apresentam, simultaneamente, pratica insuficiente de atividade fisica e sono ruim;

e 20 alunos apresentam, simultaneamente, alimentacdo inadequada e sono ruim;

¢ 10 alunos reunem, ao mesmo tempo, as trés condigdes negativas.

Com base nessas informagdes, o numero de alunos que apresentam, simultaneamente, pratica regular de atividade
fisica, alimentagédo adequada e boa qualidade do sono é

A) 10
B) 20
C) 30
D) 40
E) 50

Em um laboratério de imunologia, trés tipos de soro, X, Y e Z, sdo analisados quanto a massa total de reagentes pre-
sente em cada unidade.

Sabe-se que a soma das massas de reagentes contidas em uma unidade de cada soro (1X+1Y +1Z) é igual a150 mg;
que a massa total de reagentes em duas unidades do soro X, uma unidade do soro Y e trés unidades do soro Z ¢ igual
a 350 mg; e que cada unidade do soro Y contém o dobro da massa de reagentes contida em uma unidade do soro X.

Com base nessas informagdes, a massa total de reagentes contida em uma unidade do soro Z é de

A) 70 mg
B) 80 mg
C) 90 mg
D) 100 mg
E) 110 mg
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32. A massa de uma substancia varia de acordo com a funcéo

M(t) =k - 2%,

em que k e o sdo constantes reais, com k >0, e M(t) indica a massa da substancia no instante t (em horas).

Se essa substancia perde 75% de sua massa a cada trés horas, entdo, o médulo de 6a € igual a:

A) 4

B) 6
2

C) 3
4

E) -4

33. Numa sequéncia numérica com uma quantidade impar de termos, 40 € o valor do termo central; 1000 é a soma de
todos os termos e 96 é a diferenca entre seus dois extremos. Se essa sequéncia € uma progressao aritmética crescen-
te, entdo sua raz&o é um inteiro divisor de:

A) 230950246
B) 330950342
C) 430950441
D) 530950590
E) 130950148

34. Considere a fungéo f: R — R, definida por f(x) = x? — 5x + 5, € 0 nimero real k.

Se a equacgao |f(x) + 1| — k = 0 tem exatamente trés solugdes reais distintas, entdo k € igual a:

A) 0,125
B) 0,25
C) 0,5
D) 1

E) 0

3
35. Um cone reto, de altura H e volume V, esta inscrito numa esfera de raio R. Se H :% e x= bR

, entdo x é igual a:
A) 2

B) 3
C) 4

D) 6
E) W2
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36. No plano cartesiano, P e Q s&o os pontos em que a reta de equagdo y=x+1 intersecta a circunferéncia de equagao
x> +y? =25,
A soma das ordenadas dos pontos P e Q é:

A) 2
B) 7
C) 0
D) 1
E) -1
37. Uma atuma, ao acaso e sem reposicao, foram retiradas todas as cinco bolas de uma caixa, e a segunda bola retirada
era preta.

Sabendo que trés dessas bolas eram brancas e as outras duas eram pretas, qual € a probabilidade de a primeira bola
retirada ter sido branca?

g B
4

B) -
C) 1
2

1

D) —
)3
3

E) 5

FiSICA

38. Um circuito elétrico € composto por uma bateria de forga eletromotriz E = 20 V e resisténcia interna r = 1 Q, conectada
por fios ideais a um resistor R = 4 Q. Se toda a energia dissipada pelo resistor num intervalo de tempo igual a 10 s fos-

se utilizada para aquecer 20 g de agua (c = 4 J/(g-°C), inicialmente a 25 °C, a temperatura final da amostra de agua
seria igual a

A) 27°C.
B) 28-°C.
C) 30 °C.
D) 33°C.
E) 35°C.
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39. Considere um capacitor de placas paralelas, distantes 5 cm entre si, conforme mostrado na figura a seguir.

40.

41.

—— 5cm —

+ + + + +
=
+ @
I

A d.d.p. entre as placas é igual a 10 V e na regido entre elas ha um campo elétrico uniforme. Uma particula eletrizada
com carga q = 2 uC se move a partir do repouso, entre os pontos A, cuja distancia até a placa positiva € de 1 cm, e o
ponto B, cuja distancia até a placa negativa é também de 1 cm, sendo que a Unica forga relevante na situagao é a forga
elétrica a que a particula fica sujeita. Com base na situagao descrita, ¢ CORRETO afirmar que a variagdo da energia
cinética sofrida pela particula entre os pontos A e B é de

A) 20 .
B) 8 pJ.
C) 16 uJ.
D) 25 pJ.
E) 12 .

Um corpo de massa m = 2 kg encontra-se em repouso quando passa a atuar sobre ele uma forga resultante constante
de mddulo F =4 N, que atua durante 5 s. A respeito do descrito, considere as seguintes afirmativas.

I.  No instante em que a forga deixa de atuar, a velocidade do corpo possui médulo igual a 36 km/h.

II.  Durante os 5 s de atuagao da forga, o trabalho realizado por ela sobre o corpo é igual a 200 J.
lll. Durante o intervalo de aplicagéo da forga sobre o corpo, ele se deslocou por 50 m.

E(sd0) CORRETA(S) apenas a(s) afirmativa(s)

A) L.
B) II.
c) 1.
D) lell
E) lell

A compreensao dos fendmenos ondulatérios e o desenvolvimento de tecnologias que utilizam as propriedades das
ondas é de fundamental importancia para a sociedade atual. No campo da medicina, por exemplo, instrumentos de di-
agnostico como o ultrassom s&o apenas uma das inumeras aplicagdes desse conhecimento. A respeito dos fenédmenos
ondulatérios, considere as afirmativas a seguir.

I. O Efeito Doppler ocorre somente com ondas mecéanicas, como as ondas sonoras.

.  Somente ondas transversais podem ser polarizadas.

[ll.  No espectro eletromagnético, a componente azul da luz visivel possui maior frequéncia que a componente
vermelha, mas ambas se propagam no vacuo com a mesma velocidade.

IV. O experimento de difracdo de elétrons mostra que essas particulas, sob determinadas condi¢des, podem exibir
comportamento ondulatério.

Sao CORRETAS somente as afirmativas

A) lelll.
B) llelV.
C) I, llelll.
D) llell.
E) I, lllelV.
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42. Um feixe de luz, proveniente do ar, penetra perpendicularmente em um recipiente que contém um liquido transparente
de indice de refragdo igual a 1,50, e atinge o ponto P, no fundo do recipiente, 3,00 -10-°s apés ter penetrado no liquido.
Se o feixe for inclinado num angulo 8 em relagao a vertical, tal que sen 8 = 0,90, o feixe atinge o recipiente num ponto
Q, a direita de P, conforme mostrado na figura a seguir.

Considerando o indice de refragdo do ar igual a 1 e a velocidade de propagacédo da luz neste meio igual a 3,00-108 m/s,
é CORRETO afirmar que, na situacdo em que o raio de luz incide obliquamente na interface ar-liquido, o intervalo de
tempo desde o instante em que o feixe de luz penetra no liquido até o instante em que atinge o ponto Q é de

A) 4,2510°s
B) 2,50-101s
C) 3,75-109s
D) 4,50-10°s
E) 1,25:1070s

HISTORIA

43. Leia o texto a seguir.

A solugéo aventada por D. Jodo, a eliminagao do risco potencial pela anexagao definitiva da Banda Oriental, fracassou
em 1828, desistindo o Brasil da anexacao e forgcando a Argentina a fazer o mesmo. Porém, a politica efetiva de ocupa-
¢ao da zona fronteiriga por estancieiros brasileiros criava um agravante de notaveis consequéncias para o futuro.

COSTA, Wilma Peres. A Espada de Damocles: O Exército, A Guerra do Paraguai e a crise do Império.
Sao Paulo: Hucitec/ editora da Unicamp, 1996, p.41.

De acordo com seus conhecimentos sobre o conflito Cisplatino (1825-1828), assinale a alternativa CORRETA.

I. Ao afirmar que a anexagdo buscava eliminar um “risco potencial”, indica-se que a incorporagdo da Banda
Oriental era percebida como medida preventiva de seguranga regional, o que ajuda a explicar sua centralidade
na politica do Império desde D. Joao VI até D. Pedro I.

II. A solucdo diplomatica de 1828 consolidou o controle politico indireto do Império sobre a antiga Cisplatina, ja
que a presenca de proprietarios brasileiros na regido buscou garantir uma hegemonia efetiva apesar da
separagao.

lll. A mediacéo inglesa que levou a criagdo da Republica Oriental relaciona-se tanto aos interesses comerciais
britanicos na regido da foz do Rio da Prata quanto a incapacidade militar do Brasil e de Buenos Aires em obter
vantagem decisiva no conflito.

IV. A Guerra da Cisplatina foi dispendiosa e contribuiu para minar a popularidade do imperador (D. Pedro I), que
passou a ser visto como autoritario, enquanto o desempenho do Exército era amplamente considerado
insatisfatorio.

A) Estao corretas |, lll e IV.
B) Estao corretas | e lll.

C) Estao corretas |, Il e lll.
D) Estao corretas i, lll e IV.
E) Estao todas corretas.
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44, Leia os textos a seguir.

Aquele que jura fidelidade ao senhor [feudal] deve ter sempre presente na memodria estas seis palavras: incolume,
seguro, honesto, util, facil e possivel [...]

PEDRERO, Maria Guadalupe. Histérias da Idade Média. Sao Paulo: Editor Unesp, 2000, p. 94.

Fato econdmico e fato demografico, a ruralizagdo €, ao mesmo tempo, e em primeiro lugar, um fato social que modela
a face da sociedade medieval.

LE GOFF, Jacques. A civilizagao do Ocidente medieval: Lisboa: Estampas, 1983, v.1, p.49.

De acordo com seus conhecimentos sobre as mudangas e organizagao politica da Alta Idade Média, assinale a alterna-
tiva CORRETA.

. As mudangas ocorridas com o declinio do Império Romano levaram a uma crescente ruralizacdo da sociedade
e a mudangas na estrutura social, sobretudo nas regides que foram dominadas pelos romanos.

II. A cidadania e o direito, que antes eram garantidos por leis e instituigbes romanas, foram substituidos pelos
lagos de fidelidade entre as pessoas, por exemplo, os lagos de suserania e vassalagem.

lll. A formacdo dos mansos representou a emancipacgao juridica e econdémica das pessoas escravizadas, que
passaram a controlar a produgdo e a comercializagdo de seus excedentes, a partir das relagbes de
vassalagem.

IV. As invasdes barbaras e a queda do Império Romano do Ocidente provocaram a expansao das rotas mercantis
do mediterraneo em diregao ao interior do continente europeu.

A) Estao corretas | e Ill.

B) Estéo corretas | e Il

C) Estao corretas I, Il e lll.
D) Estéo corretas I, lll e IV.
E) Estéo todas corretas.

45. Observe o texto a seguir.

A Revolucédo de 1905 foi, como disse Lenin, uma “revolucdo burguesa realizada por meios proletarios”. “Por meios
proletérios” talvez seja uma simplificacdo excessiva, embora o inicio do recuo do governo se tenha dado devido as
greves macicas de trabalhadores na capital e as greves de solidariedade na maioria das cidades industriais do império;
embora mais tarde as greves tenham, outra vez, exercido a pressédo que propiciou algo parecido a uma constituicado em
17 de outubro.

HOBSBAWM, Eric. A era dos impérios: 1875-1914. 15. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011, p.452.

De acordo com seus conhecimentos sobre o evento narrado, leia as assertivas a seguir e assinale a alternativa
CORRETA.

I. A Revolucao de 1905 teve um carater burgués em seus objetivos estruturais, pois a burguesia acreditava que
tal movimento levaria a implementagcao de um sistema parlamentarista aos moldes ocidentais.

II. Apds a revolugdo de 1905, houve um racha no Partido Operario Social-Democrata Russo que gerou dois
grupos: os mencheviques e bolcheviques, que possuiam ideias bem distintas de como a Russia deveria ser
conduzida.

lll.  No inicio da Revolugdo de 1905, havia certo consenso de que a construgdo do socialismo ainda ndo estava na
pauta revolucionaria imediata, uma vez que a Russia ndo estava pronta econdmica nem socialmente para o
socialismo.

IV. Um dos resultados da Revolugdo de 1905 foi a criagdo da Duma e a criagdo de uma constituigdo que, em
pouco tempo, foi limitada pelo Czar em um claro retorno a autocracia.

A) Estao corretas I, lll e V.
B) Estéo corretas | e lll.
C) Estao corretas |, lll e IV.
D) Estao corretas Il e IV.
E) Estao todas corretas.
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46. Observe aimagem a seguir.

Ilustraééo Mariana Massarani. Dispohivel em: http:s:)/chc.org.br/artiéo/quém'-moré-ho-sambaquﬂ.Abésso em: 16 fev. 2026.

A imagem € uma ilustragdo que faz alusdo a um povo pré-histérico chamado de sambaquieiros, que foi fundamental
para compreender a ocupacgao do territério brasileiro. Sobre os sambaquis, leia as assertivas e assinale a alternativa
CORRETA.

I.  Os sitios de sambaquis preservam restos arqueoldgicos que permitem estudar aspectos da vida, da alimenta-
¢ao e da organizagao social dessas populagbes e sao importantes porque constituem um dos registros mais
antigos de ocupagéao humana no litoral do Brasil.

.  Uma das principais caracteristicas comuns aos sambaquis no Brasil € o uso funerario, como locais para
enterrar e homenagear os mortos.

lll. A presenga predominante de utensilios metalicos nos sambaquis indica que essas sociedades ja dominavam
técnicas de metalurgia avancgada, estabelecendo redes comerciais extensas com povos andinos antes da
chegada dos europeus.

IV. Os sambaquis estdo concentrados principalmente na regido amazonica e no interior do territério brasileiro e
foram construidos por grupos agricolas sedentarios especializados na produgao intensiva de mandioca e milho,
0 que explica suas construgcdes e costumes.

A) Estao corretas II, lll e IV.
B) Estéo corretas | e lll.

C) Estéo corretas i e IV.
D) Estao corretas | e Il.

E) Estéo todas corretas.

VESTIBULAR DE INVERNO PUCPR - 24/05/2026 —- MEDICINA - PROVA 1 - BRANCA


https://chc.org.br/artigo/quem-mora-no-sambaqui/

GRUPO MARISTA Pontificia Universidade Catoélica do Parana — Vestibular de INVERNO - Edital n°® 10/2026
Pag. 22/32

47. Observe as tabelas a seguir.

Tabela 3 - Populacao da cidade de S3o Paulo segundo a cor.

POPULACAO 1872 1886 1890 1893
Negra 11.679 10.868 11.730 |[15.049
Branca 14.341 36.829 53.204 |105.726

Tabela 4 - Habitantes da cidade por nacionalidade

ANO ESTRANGEIRA NACIONAL
1872 2.082 - 8% 23.938 - 92%
1886 | 12.990 - 25,77% 35.407 - 74,23%
1890 | 14.303 - 22,03% 50.631 - 77,97%
1893 | 67.060 - 55,52% 53.715 - 44,48%
1895 | 71.000 - 54,62% 59.000 - 45,38%

MORAES, Amanda de Lima. Populagées negras em Sao Paulo: usos e apropriagdes da rua no inicio do século XX (1900-1930). 2024. Dissertagao
(Mestrado em Geografia Humana) - Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2024. Disponivel
em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8136/tde-08112024-122020/pt-br.php. Acesso em: 15 fev. 2026.

De acordo com os dados apresentados sobre a cidade de Sao Paulo no final do século XIX e seus conhecimentos
sobre a politica de branqueamento da sociedade brasileira, assinale a alternativa CORRETA.

A) A ampliagdo da presenga estrangeira na capital paulista decorreu da busca por qualificagdo técnica industrial,
desvinculada de concepgdes racialistas, ja que as elites politicas rejeitavam explicagdes bioldgicas para o
desenvolvimento nacional e defendiam a integragéo social dos libertos.

B) Embora os dados revelem crescimento da populagdo branca, tal fenébmeno deve ser compreendido como
resultado da abolicdo e da mobilidade interna de ex-escravizados, ndao havendo evidéncias de politicas
publicas que associassem imigracao europeia a projetos de transformacgédo racial da sociedade.

C) O predominio estrangeiro na década de 1890 expressa sobretudo uma reclassificagdo estatistica promovida
pelos recenseadores republicanos, que passaram a considerar brasileiros brancos como estrangeiros para
justificar ideologicamente teorias cientificas baseadas na miscigenacgéo.

D) A manutencado de parcela significativa da populagdo nacional ao longo do periodo demonstra que, apesar do
debate intelectual sobre hierarquias raciais, o Estado brasileiro adotou politicas de distribuicao de terras e
insercdo econdmica dos libertos como estratégia central de modernizagao social.

E) O expressivo aumento da populagéo estrangeira evidencia a articulagdo entre a politica de imigragdo fomen-
tada pelo governo e o projeto de branqueamento defendido por setores das elites, influenciados por teorias
pseudocientificas que associavam progresso a predominancia branca.
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GEOGRAFIA

48. Analise a tabela a seguir que apresenta a proporgéo de jovens de 15 a 29 anos que nio estudavam e nao estavam
ocupados ("nem-nem") no Brasil, em 2023. Os jovens na idade entre 15 e 29 anos representam 21,2 % da populagcéo
nessa faixa etéria. Entre esses jovens, observe a distribuigcdo a seguir.

Categoria Demografica

Proporgao (%)

Homens Brancos 11,3%
Homens Pretos ou Pardos 23,4%
Mulheres Brancas 18,9%
Mulheres Pretas ou Pardas 45,2%

Fonte: IBGE

Com base nos dados apresentados e nos conhecimentos sobre a estrutura socioeconémica brasileira, assinale a

alternativa CORRETA.

A) A reducgdo do indice geral para 21,2% indica que as politicas de inclusdo laboral e escolar equalizaram as
oportunidades entre diferentes géneros e etnias.
B) O elevado percentual de mulheres pretas e pardas (45,2%) na condicdo "nem-nem" reflete a intersecg¢éo

entre o racismo estrutural e a sobrecarga com o trabalho de cuidado ndo remunerado.

C) A disparidade entre homens brancos e negros deve-se exclusivamente & maior taxa de evasdo escolar
voluntéria dos jovens brancos para o setor de servigcos de alta renda.
D) O fendmeno "nem-nem" no Brasil é predominantemente opcional, caracterizando um periodo de transigédo
vocacional comum entre jovens de baixa renda apds o ensino médio.
E) A proximidade entre os indices de homens pretos e mulheres brancas comprova que o fator racial foi supera-
do pelo fator de género na composi¢do do desemprego jovem atual.

49. Em janeiro de 2025, a inauguragéao da Estagao Cientifica Internacional 'Aurora Borealis' no arquipélago de Svalbard
(Noruega) consolidou o monitoramento estratégico do degelo acelerado do Oceano Glacial Artico. Localizada aproxi-
madamente na latitude 78° N, a estacao utiliza sistemas de alta precisdo para viabilizar as novas rotas comerciais
transpolares, que prometem reduzir em até 40% a distancia maritima entre a Europa e a Asia em comparacéo as rotas

tradicionais.

(Fonte: Global Science News).

Considerando as coordenadas geograficas e as caracteristicas cartograficas da regido em destaque no texto, assinale

a alternativa CORRETA.

A) A velocidade de rotagdo tangencial em 78° N é superior a encontrada na linha do Equador.
B) A projecao de Mercator é a ideal para tracgar rotas polares por preservar as areas.

C) O fenémeno do 'Sol da Meia-Noite' ocorre na estagéo devido a sua posic¢ao latitudinal.

D) A distancia entre os meridianos (longitude) aumenta a medida que se aproxima de 90° N.
E) A antipoda exata da estagéo (78° N; 15° E) localiza-se nas coordenadas 12° S e 75° W.
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50. Embora o Brasil detenha cerca de 10% das reservas globais de minerais criticos para a transicdo energética e seja o

maior produtor de niébio do mundo, o pais enfrenta desafios estruturais que vao além da geologia. Relatérios recentes
apontam que apenas 27% do territorio nacional possui mapeamento geolégico em escala adequada (1:50.000) para
exploragéo detalhada. Além disso, a dependéncia global da China no refino de Terras Raras — que detinha 91% da
capacidade mundial em 2024 — e as novas politicas de incentivos fiscais dos EUA e da Unido Europeia pressionam o
Brasil a deixar de ser um mero exportador de minério bruto para integrar cadeias de valor mais complexas, sob o risco
de perder competitividade na nova ordem energética global.

Revista Exame (Segdo ESG/Economia). Publicado em: 25 de setembro de 2024. Disponivel em: exame.com/esg/minerais-criticos-brasil.
Acesso em: 12 fev. 2026.

Com base no cenario atual dos minerais estratégicos no Brasil e nas dinamicas geopoliticas globais descritas no texto,
assinale a alternativa que descreve CORRETAMENTE os principais obstaculos e estratégias para o pais consolidar
seu protagonismo na transigao energética.

A) A principal barreira brasileira € a escassez geolégica de minerais como Litio e Terras Raras, o que obriga o
Estado a focar exclusivamente na exportacdo de Minério de Ferro e Nidbio, sobre os quais o pais detém
monopdlio técnico e de mercado.

B) A Uniao Europeia favorece o modelo brasileiro de exportagdo primaria, pois elimina exigéncias de auditoria
ambiental (ESG) para priorizar o suprimento de volume bruto para o bloco europeu.

C) O mapeamento geoldgico do Brasil ja atingiu a totalidade do territério nacional em escala de detalhe, o que
garante segurancga juridica plena para investidores estrangeiros e elimina o risco exploratério no setor de
metais nao ferrosos.

D) O protagonismo brasileiro depende da superagédo do "gargalo do refino", visto que a concentragdo da etapa
de processamento na China gera vulnerabilidades nas cadeias de suprimento.

E) Devido a urgéncia da demanda global, o governo brasileiro extinguiu as exigéncias de licenciamento ambien-
tal (IBAMA) para projetos de minerais estratégicos, visando acelerar a produgao de cobre e niquel até o final
da década de 2020.

51. Analise os dados a seguir.

MATRIZ DE TRANSPORTE DE CARGAS NO BRASIL (2025)

Modal Parﬂmpaga(co)/:)aprommada Caracteristica
Rodoviario 65% 37,9% da malha em estado Otimo ou Bom
Ferroviario 20% Recorde em carga geral (celulose e gréos)
Aquaviario 1% Foco em expanséo da cabotagem
Dutoviario 3% Estabilidade no transporte de gas e petroleo
Aéreo 1% Foco em cargas de alto valor agregado

Fonte: Ministério dos Transportes (2026).

Considerando que o custo logistico no Brasil consome entre 12% e 13% do PIB (em contraste com a média de 8% em
paises desenvolvidos) e observando a distribuicdo modal apresentada na tabela, a configuracao estrutural da infraes-
trutura nacional revela uma vulnerabilidade socioeconémica caracterizada pela

A) saturagéao ferroviaria.
B) inviabilidade aquaviaria.
C) eficiéncia multimodal.
D) estagnacao dutoviaria.
E) hegemonia rodoviaria.
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52. A 302 Conferéncia do Clima da ONU (COP 30), realizada em Belém, entre os dias 10 e 21 de novembro de 2025, ter-

53.

54.

minou com decisdes consideradas insuficientes diante da gravidade da crise climatica. Temas centrais como a elimina-
¢ao dos combustiveis fosseis e o enfrentamento ao desmatamento ficaram de fora dos resultados, enquanto o financi-
amento climatico — elemento crucial para reparagéo historica e apoio aos paises em desenvolvimento — avangou
pouco e segue distante do que seria um compromisso justo, publico e acessivel. A incapacidade de avangar em temas
considerados relevantes mais uma vez foi marcada pela disputa entre os paises ricos e os paises em desenvolvimento,
gerando impasses e dificultando o trabalho da diplomacia brasileira.

Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/meio-ambiente/noticia/2025-11/cop30-acordo-climatico-deixa-de-fora-combustiveis-fosseis>.
Acesso em: 12 fev. 2026. (Adaptado)

Com base nas criticas apresentadas, qual aspecto é apontado como um dos principais entraves para uma transi¢cao
climatica equitativa?

A) A ineficiéncia da diplomacia brasileira.

B) O modelo de financiamento atual.

C) Arecusa de uso de combustiveis fosseis.

D) O descumprimento de prazos anteriores.

E) A auséncia de metas de recuperacéo de areas degradadas.

FILOSOFIA

Leia o excerto a seguir.

Mulheres, Raga e Classe é a tradugdo do conceito de interseccionalidade. [...] Cabe as mulheres negras um papel
essencial, por se tratar do grupo que, sendo fundamentalmente o mais atingido pelas consequéncias de uma socieda-
de capitalista, foi obrigado a compreender, para além de suas opressbdes, a opressdo de outros grupos.

DAVIS, Angela. Mulheres, Racga e Classe. Boitempo, 2016, p. 15.

Com base na perspectiva apresentada, assinale a alternativa CORRETA.

A) Davis considera que a experiéncia das mulheres negras oferece uma perspectiva privilegiada para compre-
ender as multiplas formas de dominagao social.

B) A autora restringe sua andlise as experiéncias individuais das mulheres negras, sem estabelecer rela¢des
com outras formas de opressao.

C) A interseccionalidade limita-se a sobreposi¢cao entre opressdes raciais e de classe.

D) As mulheres negras, segundo Davis, ndo compartilham das lutas de outros grupos.

E) A opressao das mulheres negras é explicada principalmente por fatores culturais e individuais.

De acordo com Luciano Floridi, a inteligéncia artificial ndo precisa ser “inteligente” para realizar com sucesso suas tare-
fas. Essa afirmacgao aparece no seguinte trecho:

A 1A s6 executa uma tarefa com éxito se conseguir desconectar a sua realizagao de qualquer necessidade de ser inte-
ligente ao fazé-lo.

FLORIDI, Luciano. A ética da inteligéncia artificial. PUCPRESS, 2024, p. 52.

Considerando que a IA nao precisa ser 'inteligente' para realizar tarefas com éxito, assinale a alternativa CORRETA.

A) A A, ao imitar inteligéncia, reproduz as inten¢des conscientes dos seres humanos.

B) O sucesso da IA esta diretamente ligado a sua capacidade de adquirir intencionalidade.
C) O autor defende que toda IA bem-sucedida deve simular estados mentais.

D) Arealizagéo de tarefas por IA exige uma compreensdo racional do contexto.

E) A eficacia da IA esta na dissociagéo entre desempenho funcional e inteligéncia humana.
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LINGUA INGLESA
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https://pin.itt KxJPOuD9T . Acesso em: fev/2026.

A) A critica sobre o uso de inteligéncia artificial no diagndéstico de doencgas simples.
B) A popularizagdo dos conhecimentos médicos por meio do uso das redes sociais.
C) A relagéo de confianga entre médico e paciente demonstrada além do consultério.
D) A falta de paciéncia que alguns médicos apresentam ao lidar com seus pacientes.
E) A ocupacédo do tempo médico com pacientes que somente querem um atestado.

56. Leia o trecho a seguir e selecione a assertiva que o resume ADEQUADAMENTE.

After Creating Spinal Cord Drug, Brazilian Scientist Vows to Stop Being 'Conservative' with Research
Developed in Brazil, polylaminin has already reversed cases of spinal cord injury in trials

Brazilian researcher Tatiana Coelho de Sampaio, PhD professor at the Federal University of Rio de Janeiro, who
discovered polylaminin, a drug that has proven capable of reversing spinal cord injuries in humans, worked in silence for
25 years alongside a team of biologists to achieve this breakthrough.

Now, she says she no longer has the right to be conservative and will release the results of her studies and proof of the
drug’s effectiveness, which partially or fully reversed cases of paraplegia and quadriplegia in eight volunteers during
trials.

https://www1.folha.uol.com.br/internacional/en/scienceandhealth/2025/09/scientist-who-created-drug-for-spinal-cord-injury-says-she-no-longer-has-
the-right-to-be-conservative-when-publishing-research.shtml . Acesso em: fev/2026.

A) O texto critica a posicéo politica de cientista brasileira, a qual afirma que somente atuara em contextos
conservadores.

B) O texto denuncia o silenciamento das pesquisas na area de biologia em paises da América do Sul, como o
Brasil.

C) O texto divulga a publicizagédo dos resultados da pesquisa que utiliza polilaminina na reversédo de quadros de
paraplegia.

D) O texto celebra os bons resultados obtidos na pesquisa de brasileira que trouxeram mobilidade completa aos
pacientes.

E) O texto aborda os aspectos éticos e ambientais, assim como os riscos, da utilizagdo da polilaminina em hu-
manos.
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57. Analise o trecho a seguir e assinale a assertiva CORRETA.
Wellness peptide craze: Why people are injecting drugs 'not for human consumption’

Katie carefully takes a syringe out of its packet. She pricks the top of a small jar of blue liquid and pulls up the plunger.
She turns and jabs the needle into her bum cheek and gives the camera a big thumbs up, looking pleased.

Katie's been injecting GHK-Cu, a copper peptide, for several weeks now and she's confident it's making a difference to
her skin. So much so, she says, the stretch marks she developed after having her two children have almost disap-
peared.

The only disconcerting thing?

It clearly says "for research purposes only" on the label wrapped around the jar. This peptide is not suitable for human
consumption.

https://www.bbc.com/news/articles/cdr268m5pxro. Acesso em: fev/2026.

A) A utilizagdo do depoimento pessoal apresentado reforca que testes de cosméticos nao devem ser feitos em
humanos.

B) A estratégia de marketing utilizada nesse anuncio estimula a aquisicdo de um produto que revolucionara o
mercado.

C) O relato pessoal de um familiar que observa a utilizagdo de drogas tem como objetivo prevenir sua perpetua-
cao.

D) O texto mistura ficgcdo e aventura para envolver o leitor e criar uma sensagédo de familiaridade ao abordar o
cotidiano.

E) Tanto a forma de narragdo utilizada quanto o assunto abordado objetivam impactar o leitor e incitar sua
reflexao.

58. Leia o cartum a seguir e assinale a assertiva que o interpreta ADEQUADAMENTE.

{
/ / - =
= N DIV
“You just missed him. He’s on his way over to the
Pickleball tournament to hand out his business cards.”

https://www.physiciansweekly.com/post/pickleball-protocol Acesso em: fev/2026.

A) O médico é um grande fa de esportes e deixa o trabalho motivado para acompanhar as partidas.
B) O torneio é de um esporte de impacto, portanto uma oportunidade de trabalho para o médico.

C) O uso do verbo frasal "hand out" representa uma analogia com a especialidade do médico.

D) A atividade recreativa do médico parece ser vender ingressos para torneios de pickleball.

E) A desenvoltura corporal do médico revela seu histérico como atleta em torneios de pickleball.
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59. Leia o trecho a seguir e selecione as afirmagdées CORRETAS sobre ele.
The business of not ageing: Why people are spending $1,300 on longevity treatments

The growing longevity industry is selling a big aspiration — the ability to slow your biological clock. But as clinics multiply
and prices continue to increase, the gap between what science supports and what consumers are actually paying for al-
so raises questions about who has the opportunity to slow ageing and at what cost.

At Biograph, a longevity clinic with locations in New York City and San Francisco, an assessment day can last up to six
hours and include the collection of more than 1,000 data points from more than 30 advanced diagnostics. This includes
proprietary MRI and CT scans, a body composition analysis, VO2 max testing and comprehensive bloodwork. Members
are welcomed into their own private suite for the day where they can decompress between assessments, review the in-
formation and shower afterward. Weeks after the visit, clients receive a personalised health risk profile that synthesises
every data point.

This is just a glimpse of a rapidly expanding category of businesses built on the idea that ageing is something that can
be managed, and for a price, slowed down. While the global wellness economy has ballooned in recent years, longevity
is emerging as one of its fastest-growing segments.

https:/lwww.bbc.com/worklife/article/20260211-the-business-of-not-ageing. Acesso em: fev/2026.

I. O autor do texto assume uma postura critica em relacido aos tratamentos para longevidade.
II. O trecho objetiva divulgar uma clinica americana famosa por realizar diagndsticos precisos.
lll. Dentre os exames mencionados estao: exames de imagem, composi¢gao corporal e sangue.
IV. O autor do texto critica a perspectiva mercadolégica adotada ao tratar de doencgas sérias.
V. Os tratamentos de longevidade empregados nao foram explicitados no trecho em questéo.

A) As assertivas |, lll e V estéo corretas.
B) As assertivas, Il, Il e IV estéo corretas.
C) As assertivas |, Il e Ill estao corretas.
D) As assertivas lll, IV e V estao corretas.
E) As assertivas Il, IV e V estao corretas.

60. Leia o cartum a seguir e assinale a assertiva que identifica, ADEQUADAMENTE, o fator desencadeador de humor.

“I reckon I just need to feel WANTED.”

hitps://www.physiciansweekly.com/post/cowboy-psychiatry. Acesso em: fev/2026.
A) O aspecto ndo verbal desencadeia humor uma vez que caubdis em ambientes terapéuticos causam
estranhamento.
B) O aspecto imagético é o fator gerador de humor no cartum, pois 0s personagens parecem bastante
emocionados.

C) Apenas a interpretagdo da sentenga ja é suficiente para causar humor, pois as pessoas ndo desejam a
criminalidade.

D) A utilizagcdo de letras maiusculas indica a alteragcdo no tom de voz do terapeuta, aspecto que gera humor
no cartum.

E) O aspecto linguistico desencadeia humor no cartum devido a ambiguidade do termo "wanted" por se tratar
de um caubdi.
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REDACAO

Considere os textos 1, 2 e 3, apresentados a seguir como motivadores para a sua produgdo de texto dissertativo-
argumentativo.

Texto 1

A dieta ocidental é caracterizada pela grande presenga de produtos industrializados. Por outro lado, na alimentagao
dos nossos ancestrais predominavam a comida de verdade e os alimentos frescos.

Os alimentos processados sao saborosos, rapidos e faceis de preparar, o que torna as coisas mais faceis para muitas
pessoas com um ritmo de vida acelerado. No entanto, eles também podem afetar negativamente a saude, por isso
escolher alimentos de verdade e frescos € uma das melhores apostas na saude a longo prazo.

Este nome vem do inglés — real food - e pode ser definido como “a comida que esta o mais proximo possivel do seu
estado natural’. Ela € composta por alimentos frescos, inteiros e ndo processados (ou muito pouco elaborados), como
por exemplo: grupos de frutas, vegetais, legumes, oleaginosas, ovos, 6leos, graos integrais, laticinios, carnes e peixes.

VILARRASA, Anna. Comida de verdade: 9 razées e beneficios de consumi-la. Blog Melhor com Satde. Publicado em 23 de agosto de 2022. Dis-
ponivel em: https://melhorcomsaude.com.br/comida-de-verdade-razoes-e-beneficios-de-consumi-la/ Acesso em: 08 mar. 2026. [Texto adaptado]

Texto 2

Refrigerantes, refrescos em pd, macarrao instantaneo, salsicha, biscoitos recheados, lasanha congelada — esses sao
alguns exemplos de alimentos ultraprocessados. Eles sdo geralmente ricos em gorduras, agicares ou sédio. Em niveis
elevados, esses componentes estdo associados a problemas de saude como obesidade e hipertensdo, doengas cardi-
acas, diabetes e até depresséao e ansiedade.

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2019 revelou que mais da metade dos adultos brasileiros apresenta excesso
de peso (60,3%). Sao 96 milhdes de pessoas.

Segundo dados da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) de 2021, 26,3% da populagao brasileira sofre de hiperten-
sdo arterial. A hipertensao arterial € uma doenga de origem multifatorial, ou seja, contribuem para o seu desenvolvi-
mento tanto fatores genéticos como ambientais (por exemplo, obesidade, habitos alimentares inadequados, tabagismo
e inatividade fisica). Por isso, a ado¢ao de habitos saudaveis, tal como uma alimentacao natural, pode ajudar a prevenir
esse problema.

Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ). Site Invivo. Alimentagao natural e comida de verdade: como fazer escolhas nutritivas. Publicado em
06/10/2023. Disponivel em: https://www.invivo.fiocruz.br/saude/alimentacao-natural/ Acesso em: 08 mar. 2026. [Texto adaptado]

Texto 3

No Brasil, a Constituigdo Federal, em seu artigo 6°, assegura a toda pessoa o direito a alimentagdo adequada. Esse di-
reito implica o acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidades suficientes, sem comprometer a
satisfacdo de outras necessidades essenciais. Deve também estar fundamentado em praticas alimentares promotoras
de saude, respeitando a diversidade cultural e pautadas pela sustentabilidade ambiental, econémica, social e cultural.
A violagao desse direito configura diferentes graus de Inseguranga Alimentar e Nutricional (INSAN), que se expressam
em multiplas formas de ma nutrigao — como caréncias de micronutrientes, desnutricao e fome, sobrepeso e obesidade.

BONFIM, S. M. V. et al. Politicas, Programas e A¢des para a Segurancga Alimentar e Nutricional no Setor Saude — Um guia para gestores. Sdo
Paulo: Instituto de Estudos Avangados da Universidade de S&o Paulo, 2025. Disponivel em:
https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/1726/1575/6328. Acesso em: 08 mar. 2026. [Texto adaptado]

Tome como referéncia os textos motivadores lidos, bem como os conhecimentos construidos ao longo da sua formagao
como estudante e cidada(do), e escreva um texto dissertativo-argumentativo, de 15 a 20 linhas, de modo a refletir so-
bre o seguinte tema:

Alimentacao adequada e impactos a saude

Ao elaborar o seu texto, vocé deve:

- respeitar a proposta de producéo de texto dissertativo-argumentativo;

- posicionar-se quanto ao tema, apresentando o seu ponto de vista;

- ndo fazer copia dos textos motivadores (se desejar utiliza-los, fazer parafrase e indicar a autoria ou fonte);
- elaborar uma concluséo (que pode ou ndo apresentar intervencéo).
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REDACAO - Rascunho
ESTE RASCUNHO NAO SERA CORRIGIDO.
(Transcreva para a folha de REDAGAO DEFINITIVA)
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FORMULAS E CONSTANTES FiSICAS
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